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專修部一年級課程簡介

課程名稱

佛門儀軌與佛教戒律學

(B班：佛門儀軌、優婆塞戒

經)

類別
一般必

修
學分數 2

教 師 照量法師

課 程

內 容

1.「優婆塞戒經」是大乘戒法中非常重要的經典。依印順導師「成佛之
道」的道次第來說，「優婆塞戒經」是站在人乘的立場，學習菩薩道
的大乘不共法，內容由五乘共法中的「人乘」講到大乘不共法的六
度萬行。其內容即是整個菩薩學處的內容。本經即以「在家菩薩」
為修行楷模，闡述修大乘菩薩道之在家居士，所應行持之戒律。

2.菩薩學處。

教 學

目 標
一、佛門儀軌：
1.解門：教導初機學員熟悉中國佛教之基本行儀軌範。
2.行門：學習佛門基本儀軌，常用經咒、偈讚等梵唄唱誦，禪觀修持。
二、「優婆塞戒經」：期使學員以「在家菩薩」為修行楷模，學習所應行

持之行為軌範，發起自利利他的大乘信願。

課 程
概 要

一、學佛行儀：禮佛、敬法、尊僧、威儀
二、講解《優婆塞戒經》

必 備
教 材

1.《優婆塞戒經》，大正藏第24冊，頁1034～1075。
2.《學佛行儀》手冊，釋傳道編述，中華佛教百科文獻基金會。

參 考
書 目 太虛大師，民24，「優婆塞戒經講錄」，《太虛大師全書》。

會性長老，民93，《優婆塞戒經節本講記》一套8冊，普門慈幼雜誌
社。

暑 假
預習進度

《學佛行儀》手冊
《優婆塞戒經》第一卷
昭慧法師主講：《戒學述要》（弘誓網站／法音宣流）
昭慧法師主講：2015年《瑜伽菩薩戒8-1~8》（弘誓網站／影音專區）

http://www.hongshi.org.tw/viewmedia.aspx?inno=icom-xDm3Lk&nono=777

